
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'OEUVRE

Betterave 

vinaigrette BIO 

ciboulette

Concombre 

vinaigrette

Duo de CAROTTE 

BIO et radis râpé 

sauce fr.blanc an

P. de terre à 

l'échalote 

ciboulette

PLAT PRINCIPAL
Sauté de boeuf à la 

tomate et origan

Tikka massala de 

légumes et pois 

chiche RIZ BIO

Colin d'Alaska 

pané citron
Poulet rôti

GARNITURE Semoule
Semoule et 

ratatouille

Haricots verts aux 

oignons

FROMAGE/LAITAGE Yaourt nature Gouda Brie
Petit moulé ail et 

fines herbes

DESSERT Orange
Purée pomme 

vanille

Moelleux aux 

griottes
Pomme

Semaine du 12/05/2025 au 16/05/2025

ECOLE PRIMAIRE VARENNES

Elémentaire
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