
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'OEUVRE
Salade verte 

vinaigrette

Taboulé de 

SEMOULE BIO

Chou rouge râpé 

vinaigrette

Salade de crudités 

vinaigrette à l' 

indienne

PLAT PRINCIPAL Cordon bleu
Colin d'Alaska 

sauce crème

RIZ BIO cantonnais

RIZ BIO à la 

cantonnaise

Sauté de boeuf 

marengo

GARNITURE Coquillettes BIO
Carottes BIO 

braisées

Purée de p. de 

terre

FROMAGE/LAITAGE Emmental râpé Yaourt nature
Fromage frais 

NATURE
Emmental BIO

DESSERT
Fromage blanc 

coulis de mangue
Poire

Purée pomme 

figue sèche

Flan nappé 

caramel

Semaine du 24/03/2025 au 28/03/2025

ECOLE PRIMAIRE VARENNES

Elémentaire
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