
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

POTAGE

Velouté de 

carottes BIO au lait 

de coco

HORS D'OEUVRE
Céleri rémoulade 

au cumin

Taboulé libanais 

(boulgour, tomate 

BIO)

Chou blanc râpé 

vinaigrette

PLAT PRINCIPAL Boeuf bourguignon
Parmentier BIO de 

lentilles corail

Saucisse de 

Toulouse sauce 

rougail

Saucisses de 

volaille sauce 

rougail

Beignets de 

poisson et citron

GARNITURE Coquillettes BIO Riz créole BIO
Haricot beurre 

braisés

FROMAGE/LAITAGE Emmental Saint Nectaire Petit moulé Yaourt nature BIO

DESSERT
Flan nappé 

caramel
Poire

Moelleux coco 

ananas
Orange

Semaine du 13/01/2025 au 17/01/2025

ECOLE PRIMAIRE VARENNES

Elémentaire
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