
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

POTAGE

Velouté de chou 

fleur et potimarron 

au lait de coc

HORS D'OEUVRE

Betterave BIO 

vinaigrette à la 

pomme

Semoule fantaisie 

BIO

Carotte râpée 

vinaigrette BIO

PLAT PRINCIPAL
Lasagnes à la 

bolognaise

Filet colin sce 

crème curcuma

BLE BIO aux 

haricots rouge 

façon chili

Parmentier de p.de 

terre au jambon

Parmentier de p.de 

terre au jambon de 

dinde

GARNITURE
Julienne de 

légumes

FROMAGE/LAITAGE Yaourt aromatisé Camembert Edam
Fromage frais au 

sel de Guérande

DESSERT Pomme Orange Tarte au flan
Milk shake à la 

vanille

Semaine du 04/11/2024 au 08/11/2024

ECOLE PRIMAIRE VARENNES

Elémentaire
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