@8 Ansamble

Semaine du 09/01/2023 au 13/01/2023
ECOLE PRIMAIRE VARENNES

Elémentaire

DEJEUNER

HORS D'OEUVRE

Potage de légumes

Salade exotique

Betterave

Carotte rapée
ciboulette

BIO (riz BIO) vinaigrette BIO L
vinaigrette BIO
Parmentier ae
.de terre au
Cassoulet " jambon Sauté de boeuf
PLAT PRINCIPAL Cassoulet a la Colin pané citron J . .
. Parmentier de mironton
volaille
p.de terre au
iamhnn da dinda
GARNITURE P. de terre vapeur Coquillettes BIO
. . . ) Blchette mi-
FROMAGE/LAITAGE Coulommiers Yaourt aromatisé Petit fromage frais chavre
Moell Fl :
DESSERT Poire Clémentines oefiethxaux I IELELRE
pommes caramel




