
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'OEUVRE
Tomate vinaigrette 

BIO

Salade pastourelle 

BIO

Concombre BIO à 

la menthe

Céleri rémoulade 

BIO (persil non bio)

PLAT PRINCIPAL

Cassoulet

Cassoulet à la 

volaille

Colin meunière 

citron
Falafels BIO

Estouffade de 

boeuf

GARNITURE
Carottes BIO 

persillées
Courgettes zaatar

Purée de p. de 

terre BIO

FROMAGE/LAITAGE Yaourt aromatisé Mimolette Fraidou Camembert

DESSERT
Mousse au 

chocolat au lait
Pomme BIO

Gâteau à la fleur 

d'oranger
Banane

Semaine du 26/09/2022 au 30/09/2022

ECOLE PRIMAIRE VARENNES
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