
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'OEUVRE
Tomate vinaigrette 

BIO

Betterave 

vinaigrette BIO

Carotte râpée 

vinaigrette BIO
Salade verte BIO

PLAT PRINCIPAL Goulash de boeuf
Parmentier BIO de 

poisson

RIZ BIO façon 

Mexicaine

Palette de porc 

sauce provençale

GARNITURE Courgettes BIO
Haricots blancs au 

jus

FROMAGE/LAITAGE
Fromage blanc aux 

fruits
Cotentin Yaourt aromatisé Mimolette

DESSERT
Fourrandise à 

l'abricot
Prune Poire

Purée pomme BIO 

fraise

Semaine du 12/09/2022 au 16/09/2022

ECOLE PRIMAIRE VARENNES

Adulte
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